ΝΕΑ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΚΑΙ ΝΕΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ  ΣΤΙΒΟΥ 2010

ΑΤΟΜΙΚΩΝ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Β'- ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β'
Α΄ ΦΑΣΗ

ΣΑΒΒΑΤΟ  29/5/2010 (ΠΡΩΙ)
	09:00
	
	
	ΜΗΚΟΣ
	Μ.Κ. 
	ΜΠΑΛΑΚΙ
	Μ.Κ. 

	09:10
	60 μ  εμπ
	ΠΠΒ
	ΥΨΟΣ
	Μ.Κ.
	
	

	09:20
	60 μ  εμπ
	ΠΚΒ
	
	
	
	

	09:30
	60 μ
	ΠΠΒ
	
	
	
	

	09:45
	60 μ
	ΠΚΒ
	
	
	
	

	10:00
	50 μ 
	Μ.Α. 
	ΜΗΚΟΣ
	ΠΠΒ
	ΜΠΑΛΑΚΙ
	ΠΠΒ

	10:10
	
	
	ΥΨΟΣ
	Μ.Α.
	ΣΦΑΙΡΑ
	ΠΚΒ

	10:15
	50 μ.
	Μ.Κ. 
	
	
	
	

	10:30
	150 μ
	ΠΠΒ
	
	
	
	

	11:00
	150 μ
	ΠΚΒ
	
	
	
	

	11:15
	1000 μ
	Μ.Α.
	ΜΗΚΟΣ   
	ΠΚΒ
	ΜΠΑΛΑΚΙ
	ΠΚΒ

	11:25
	
	
	ΥΨΟΣ
	ΠΚΒ
	ΣΦΑΙΡΑ
	ΠΠΒ

	11:30
	1000 μ
	Μ.Κ
	
	
	
	

	12:00
	1000 μ
	ΠΠΒ
	
	
	
	

	12:15
	1000 μ
	ΠΚΒ
	
	
	
	

	12:30
	4 Χ 50 μ
	Μ.Α.
	ΜΗΚΟΣ
	Μ.Α. 
	ΜΠΑΛΑΚΙ
	Μ.Α

	12:40
	4 Χ 50 μ
	Μ.Κ
	ΥΨΟΣ
	ΠΠΒ
	
	

	12:50
	4 Χ 60 μ
	ΠΠΒ
	
	
	
	

	13:05
	4 Χ 60 μ
	ΠΚΒ
	
	
	
	

	13:20
	2.000μ Βάδην
	ΠΚΒ
	
	
	
	

	13:35
	2.000μ Βάδην
	ΠΠΒ
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