ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ
ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ  ΣΤΙΒΟΥ 2010
ΑΤΟΜΙΚΩΝ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Β'- ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β'
Α΄ ΦΑΣΗ


Από  την  ΕΑΣ  ΣΕΓΑΣ  ΘΕΣ/NIΚΗΣ  προκηρύσσεται  και  διοργανώνεται  το  ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΣΤΙΒΟΥ   των κατηγοριών ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Β'-ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β' και ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ  ΜΙΝΙ  με  τους   εξής  όρους :

1.ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ:                   ΣΑΒΒΑΤΟ  15/5/2010  (ΑΠΟΓΕΥΜΑ)
2.ΤΟΠΟΣ  ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ :     ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΥΤΑΝΖΟΓΛΕΙΟ ΣΤΑΔΙΟ  
3.ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ:

	ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ
	ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

	60
	60

	150
	150

	1000
	1000

	2000 Βάδην
	2000 Βάδην

	60 Μ ΕΜΠ
	60 Μ ΕΜΠ

	4 Χ 60
	4 Χ 60

	ΥΨΟΣ
	ΥΨΟΣ

	MHKOΣ
	MHKOΣ

	ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ
	ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ

	ΜΠΑΛΑΚΙ 
	ΜΠΑΛΑΚΙ 


4.ΗΛΙΚΙΕΣ – ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ:

	Α)    ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ  Β'               γεν. το 1997-1998 

Β)    ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ Β'          γεν. το 1997-1998 


5. ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ:

Α)ΒΑΡΗ ΟΡΓΑΝΩΝ ΡΙΨΕΩΝ

ΣΦΑΙΡΑ     
 ΠΠΒ - ΠΚΒ : 3  Κ


ΜΠΑΛΑΚΙ      ΠΠΒ - ΠΚΒ :200 gr
Β)ΥΨΗ - ΑΠΟΣΤΑΣΕΙΣ ΕΜΠΟΔΙΩΝ

-   60 μ. εμπ. ΠΠΒ : 6 εμπ. -Ύψος 0,76 , 1ο εμπ. από αφετηρία 12.00μ. -ενδιάμεση απόσταση 7,50 μ.- τελευταίο από τερματισμό 10,50 μ.

· 60 μ. εμπ. ΠΚΒ : 6 εμπ.- Ύψος εμπ. 0,76, -1ο εμπ. από αφετηρία 12,00 μ.- ενδιάμεση απόσταση 7,00 μ. -τελευταίο από τερματισμό 13,00 μ.

Γ)ΔΙΑΔΟΧΙΚΑ ΥΨΗ

Τα διαδοχικά ύψη στο ύψος ΠΠΒ, ΠΚΒ θα καθορισθούν σε συνεργασία με τον έφορο του αγωνίσματος.

Δ)ΤΡΟΠΟΣ ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣΗΣ

Στους αγώνες θα λειτουργήσει χρονόμετρο χειρός.

Ε)ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ ΔΡΟΜΩΝ

Τα αγωνίσματα δρόμων θα διεξαχθούν σε Τελικές Σειρές ,τα Άλματα και οι Ρίψεις σε Τελικούς.  

6. ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:


Τα Σωματεία έχουν δικαίωμα να πάρουν  μέρος  στους αγώνες  με απεριόριστο αριθμό αθλητών-τριών .


Κάθε αθλητής-τρια  της   μπορεί να δηλωθεί και να συμμετάσχει σε 1 [ΜΟΝΟ]  ΑΤΟΜΙΚΌ ΑΓΩΝΙΣΜΑ και στην Σκυταλοδρομία.

7. ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:
Οι Δηλώσεις Συμμετοχής των αθλητών-τριών θα υποβάλλονται το αργότερο μέχρι την ΤΡΙΤΗ  11-5-2010 στα Γραφεία της ΕΑΣ ΣΕΓΑΣ (ΦΑΞ 2310211799) στο ειδικό συνημμένο έντυπο της προκήρυξης . Μετά την παρέλευση  της προθεσμίας αυτής ΔΕΝ θα επιτραπεί καμία αλλαγή για κανέναν λόγο . Οι αθλητές-τριες πρέπει να οριστικοποιούνε την συμμετοχή τους με αυτοπρόσωπη παρουσία στην Γραμματεία των αγώνων  45' πριν την διεξαγωγή του αγωνίσματός τους, με επίδειξη του ατομικού δελτίου αθλητικής ιδιότητας σφραγισμένο από γιατρό όπως ορίζει ο νόμος. Σε αντίθετη περίπτωση ΔΕΝ ΘΑ ΓΙΝΕΙ ΔΕΚΤΗ Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ των αθλητών-τριών του σωματείου.

 
 Στις δηλώσεις συμμετοχής των συλλόγων προς τους οργανωτές , πρέπει να αναφέρεται το ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ των αθλητών-τριών , το ΕΤΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ , ο ΑΡΙΘΜΟΣ ΔΕΛΤΙΟΥ ΕΓΓΡΑΦΗΣ στον ΣΕΓΑΣ , καθώς και το ονοματεπώνυμο του προπονητή.

  
Τις δηλώσεις πρέπει να υπογράφουν ο Πρόεδρος και ο  Γενικός Γραμματέας του σωματείου.
8. ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ – ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ:


Βαθμολογείται-Αξιολογείται το κάθε σωματείο σε κάθε αγώνα σύμφωνα με τα παρακάτω : Με ΠΕΝΤΕ (5) βαθμούς εάν συμμετάσχει με 5-9 αθλητές-τριες συνολικά.

Με ΔΕΚΑ (10) βαθμούς εάν συμμετάσχει με 10 και πάνω αθλητές-τριες συνολικά .

Παράδειγμα 1ο

Σωματείο συμμετέχει με 6 ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ και 4 ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ  (σύνολο 10).

Το σωματείο αυτό θα λάβει 10 βαθμούς αξιολόγησης .

 Παράδειγμα 2ο

Σωματείο  συμμετέχει με 3  ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ και 3 ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ (σύνολο 6) .  
 Το σωματείο αυτό θα λάβει 5 βαθμούς αξιολόγησης .

Παράδειγμα 3ο

Σωματείο  συμμετέχει με 2  ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ και 2 ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ (σύνολο 4) .  
 Το σωματείο αυτό δεν λαμβάνει καθόλου βαθμούς αξιολόγησης .

Ένα σωματείο που θα συμμετάσχει στα Διασυλλογικά Πρωταθλήματα ΠΠ-ΠΚ Β΄ μπορεί να συγκεντρώσει ΜΕΧΡΙ:
Διασυλλογικό Πρωτάθλημα ΠΠ-ΠΚ Β΄ (ατομικά αγωνίσμ.) Α΄ Φάση  10 Βαθμούς  

Διασυλλογικό Πρωτάθλημα ΠΠ-ΠΚ Β΄ (ατομικά αγωνίσμ.) Β΄ Φάση  10 Βαθμούς
Διασυλλογικό Πρωτάθλημα ΠΠ-ΠΚ Β΄ (Τρίαθλο) 

 Α΄ Φάση  10 Βαθμούς








 
  Σύνολο   30 Βαθμοί
9.ΕΠΑΘΛΑ:
Στους τρεις (3) πρώτους-ες νικητές-τριες θα απονεμηθούν Μετάλλια και Διπλώματα.

Ακόμη Διπλώματα θα  απονεμηθούν  στον  4ο , 5ο  και 6ο νικητή-τρια

10.ΕΞΟΔΑ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗΣ :
Δεν  θα καλυφθούν έξοδα  μετακίνησης .

11.ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ :

Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους κανονισμούς στίβου του Σ.Ε.Γ.Α.Σ. έκδοσης 2008 και τις τροποποιήσεις 2010 – 2011.
12.ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ :

Οι αθλητές-τριες πρέπει να έχουν εξετασθεί από γιατρό με ευθύνη και φροντίδα του σωματείου τους μέχρι και ένα χρόνο πριν από την τέλεση του αγώνα και να πιστοποιείται η άδεια για συμμετοχή στους αγώνες.

Η πιστοποίηση της υγείας των αθλητών-τριών είναι υποχρεωτική και αποτελεί προϋπόθεση για τη συμμετοχή τους σε προπονήσεις και αγώνες.

Η πιστοποίηση αυτή γίνεται στο πίσω μέρος του δελτίου και το οποίο θεωρείται από νομαρχιακό νοσοκομείο ή κέντρο υγείας ή αγροτικό ιατρείο ή υγειονομική στρατιωτική μονάδα ή από έχοντες οποιανδήποτε σχέση με το Δημόσιο ή Ν.Π.Δ.Δ. ιατρούς. Το δελτίο υγείας ισχύει για (1) έτος από την θεώρησή του.

13.ΓΕΝΙΚΑ: 

· Όλοι οι αθλητές πρέπει απαραίτητα όταν αγωνίζονται να φορούν την επίσημη στολή του σωματείου τους

· Δεν επιτρέπεται η συμμετοχή ΕΚΤΟΣ ΣΥΝΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

· Ότι δεν προβλέπεται από την προκήρυξη θα λύνεται από τον αλυτάρχη των αγώνων και τον Τεχνικό Υπεύθυνο των Αγώνων.
14.ΚΥΡΩΣΕΙΣ-ΑΡΝΗΤΙΚΗ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ:
Η Επιτροπή Ελέγχου και σωστής διεξαγωγής των Διασυλλογικών και Πανελληνίων Αγώνων αποτελείται από υπηρεσιακά μέλη της Επιτροπής Ανάπτυξης και της Στατιστικής Υπηρεσίας με πρόεδρο ένα μέλος του ΔΣ του ΣΕΓΑΣ .Έτσι , εκτός των ακυρώσεων που μπορεί να γίνουν κατά την διάρκεια των αγώνων για διαφόρους λόγους , (αντικανονική συμμετοχή , με βάση την Γενική ή την Εδική προκήρυξη ή το Γενικό Κανονισμό οργάνωσης και διεξαγωγής πρωταθλημάτων ) , θα γίνεται έλεγχος και μετά το πέρας των αγώνων , από την Επιτροπή Ελέγχου .Οι κυρώσεις που θα επιβάλλονται είναι : 

1. Ο αθλητής-τρια τιμωρείται με ένα (1) χρόνο αποκλεισμό από όλες τις διοργανώσεις .

2. Ο σύλλογός του χάνει ΟΛΟΥΣ τους βαθμούς των αγωνισμάτων , που ο αθλητής-τρια έλαβε μέρος στο συγκεκριμένο πρωτάθλημα . Στις σκυταλοδρομίες , χάνει όλους τους βαθμούς του αγωνίσματος .

3. Ο σύλλογός του τιμωρείται επιπλέον και με αφαίρεση είκοσι (-20) βαθμών , από το σύνολο των βαθμών των Διασυλλογικών Πρωταθλημάτων. 

      Ειδικά σε περίπτωση  ΠΛΑΣΤΟΠΡΟΣΩΠΙΑΣ ή ΠΑΡΑΠΟΙΗΣΗΣ ΤΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΜΕ ΤΑ ΟΠΟΙΑ ΔΗΛΩΝΕΤΑΙ Ο ΑΘΛΗΤΗΣ – ΤΡΙΑ,  η ΥΠΕΡΒΑΣΗΣ ΤΟΥ ΕΠΙΤΡΕΠΤΟΥ ΑΡΙΘΜΟΥ ΑΘΛΗΤΩΝ , ΓΙΑ ΤΗΝ ΤΡΕΧΟΥΣΑ ΠΕΡΙΟΔΟ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΙΣΧΥΟΥΣΕΣ ΕΓΚΥΚΛΙΟΥΣ ΜΕΤΕΓΓΡΑΦΩΝ ( που αφορούν τον αριθμητικό περιορισμό ) , θα ισχύουν όσα αναφέρονται αντίστοιχα παραπάνω στις παραγράφους 1 και 2 και επιπλέον θα ισχύουν  ακόμα οι παρακάτω κυρώσεις:

1)……….

2)……….

3) Θα αφαιρούνται εκατό (100) βαθμοί από το σύνολο των βαθμών των Διασυλλογικών Πρωταθλημάτων που συγκέντρωσε το σωματείο .

       ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗΣ ΑΠΟΧΩΡΗΣΗΣ ΕΝΟΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΑΠΟ ΤΟ ΑΞΙΟΛΟΓΟΥΜΕΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ (ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΓΓΡΑΦΗ ΔΗΛΩΣΗ ΤΟΥ ) , ΑΥΤΟ ΤΙΜΩΡΕΙΤΑΙ ΜΕ ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΒΑΘΜΩΝ ΚΑΙ ΕΠΙ ΠΛΕΟΝ ΘΑ ΠΑΡΑΠΕΜΠΕΤΑΙ ΣΤΗΝ ΔΙΚΑΣΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΟΥ ΣΕΓΑΣ

Σ Η Μ Ε Ι Ω Σ Η :

Στο ωρολόγιο πρόγραμμα συμπεριλαμβάνονται και αγωνίσματα των κατηγοριών ΜΙΝΙ ΑΓΟΡΙΩΝ και ΜΙΝΙ ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ .


`Έχουν δικαίωμα συμμετοχής , στα αγωνίσματα αυτά αθλητές-τριες που έχουν γεννηθεί τα έτη 1999-2000- 2001 και έχουν Δελτίο ΣΕΓΑΣ. Κάθε αθλητής –τρια  μπορεί να συμμετάσχει σε ΕΝΑ μόνο ατομικό αγώνισμα και την σκυταλοδρομία . Οι Δηλώσεις συμμετοχής θα κατατίθενται στην ΕΑΣ ΣΕΓΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ όμοια με των ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ-ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ.

ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ :
ΜΙΝΙ ΑΓΟΡΙΑ :     50Μ.,1000 Μ., ΜΗΚΟΣ ,ΥΨΟΣ, ΜΠΑΛΑΚΙ -  4Χ50 μ

ΜΙΝΙ ΚΟΡΙΤΣΙΑ : 50Μ.,1000 Μ., ΜΗΚΟΣ ,ΥΨΟΣ, ΜΠΑΛΑΚΙ -  4Χ50 μ 

Οι αθλητές-τριες της κατηγορίας ΜΙΝΙ , δεν αξιολογούνται και δεν υπολογίζονται στο συνολικό αριθμό συμμετοχής για κάθε σωματείο των αθλητών-τριων της κατηγορίας ΠΠ-ΠΚ Β΄.
          ΜΕ ΑΘΛΗΤΙΚΟΥΣ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΥΣ

  Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                      Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

      ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΚΗΣ                                    ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΡΑΠΤΗΣ
ΣΥΝΗΜΜΕΝΑ : 
1.ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ




2.ΕΝΤΥΠΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ  15/5/2010 (ΑΠΟΓΕΥΜΑ)
	15:20
	
	
	ΜΗΚΟΣ
	Μ.Κ. 
	ΜΠΑΛΑΚΙ
	Μ.Κ. 

	15:30
	60 μ  εμπ
	ΠΠΒ
	ΥΨΟΣ
	Μ.Κ.
	
	

	15:40
	60 μ  εμπ
	ΠΚΒ
	
	
	
	

	15:50
	60 μ
	ΠΠΒ
	
	
	
	

	16:05
	60 μ
	ΠΚΒ
	
	
	
	

	16:20
	50 μ 
	Μ.Α. 
	ΜΗΚΟΣ
	ΠΠΒ
	ΜΠΑΛΑΚΙ
	ΠΠΒ

	16:30
	
	
	ΥΨΟΣ
	Μ.Α.
	ΣΦΑΙΡΑ
	ΠΚΒ

	16:35
	50 μ.
	Μ.Κ. 
	
	
	
	

	16:50
	150 μ
	ΠΠΒ
	
	
	
	

	17:05
	150 μ
	ΠΚΒ
	
	
	
	

	17:20
	1000 μ
	Μ.Α.
	ΜΗΚΟΣ   
	ΠΚΒ
	ΜΠΑΛΑΚΙ
	ΠΚΒ

	17:30
	
	
	ΥΨΟΣ
	ΠΚΒ
	ΣΦΑΙΡΑ
	ΠΠΒ

	17:35
	1000 μ
	Μ.Κ
	
	
	
	

	17:50
	1000 μ
	ΠΠΒ
	
	
	
	

	18:05
	1000 μ
	ΠΚΒ
	
	
	
	

	18:20
	4 Χ 50 μ
	Μ.Α.
	ΜΗΚΟΣ
	Μ.Α. 
	ΜΠΑΛΑΚΙ
	Μ.Α

	18:30
	4 Χ 50 μ
	Μ.Κ
	ΥΨΟΣ
	ΠΠΒ
	
	

	18:40
	4 Χ 60 μ
	ΠΠΒ
	
	
	
	

	18:55
	4 Χ 60 μ
	ΠΚΒ
	
	
	
	

	19:10
	2.000μ Βάδην
	ΠΚΒ
	
	
	
	

	19:25
	2.000μ Βάδην
	ΠΠΒ
	
	
	
	


PAGE  
4

