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                    ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ :23/6/2020
ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 
ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ
 Κ18  (ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ) 2020
Η  Ε.Α.Σ. Σ.Ε.Γ.Α.Σ. Θεσσαλονίκης  προκηρύσσει και διοργανώνει το Διασυλλογικό Πρωτάθλημα Στίβου Κ18 ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ (4ος  Όμιλος) σύμφωνα με τους παρακάτω όρους:
1. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ :   ΣΑΒΒΑΤΟ 4 ΙΟΥΛΙΟΥ 2020
  2.ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ : Εθνικό Καυτανζόγλειο Στάδιο Θεσσαλονίκης
  3.ΗΛΙΚΙΕΣ : δικαίωμα συμμετοχής στο πρωτάθλημα έχουν οι αθλητές-τριες
	Κ18 (ΑΝΔΡΕΣ-ΓΥΝΑΙΚΕΣ) 
	γεννημένοι-ες  τα έτη 2003 κ΄2004

	Κ16 (ΑΓΟΡΙΑ - ΚΟΡΙΤΣΙΑ) 
	γεννημένοι-ες  τα έτη 2005 κ΄2006


  4. ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ :
	ΑΝΔΡΕΣ 
	Δρόμοι
	100m – 200m – 400m – 800m – 1.500m – 3.000m 
4X100m – 4X400m 
110m Eμπ. - 400m Eμπ. - 2.000m Φ.E.
10.000m βάδην (εντός σταδίου)

	
	Άλματα
	Μήκος – Ύψος - Τριπλούν – Επί κοντώ

	
	Ρίψεις
	Σφαίρα – Δίσκος – Ακόντιο – Σφύρα

	ΓΥΝΑΙΚΕΣ
	Δρόμοι 
	100m – 200m – 400m – 800m – 1.500m – 3.000m 
4X100m – 4X400m 
100m Eμπ. - 400m Eμπ. - 2.000m Φ.E.
5.000m βάδην (εντός σταδίου)

	
	Άλματα
	Μήκος – Ύψος - Τριπλούν – Επί κοντώ

	
	Ρίψεις
	Σφαίρα – Δίσκος – Ακόντιο – Σφύρα 


5.ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ :
    Αποστάσεις – ύψη εμποδίων
	ΑΝΔΡΕΣ 
	110m Εμπ.
	10 εμπ.   ύψος 0,91m
1ο εμπ. από αφετηρία 13,72m - ενδιάμεση απόσταση 9,14m
10ο εμπ. από  τερματισμό 14,02m

	
	400m Εμπ.
	10 εμπ.   ύψος 0,84m
1ο εμπ. από αφετηρία 45m - ενδιάμεση απόσταση 35m
10ο εμπ. από  τερματισμό 40m

	
	2.000m Φ.E.
	18εμπ. + 5εμπ. λίμνης   0.84 m

	ΓΥΝΑΙΚΕΣ
	100m Eμπ.
	10 εμπ.   ύψος 0,76m
1ο εμπ. από αφετηρία 13m - ενδιάμεση απόσταση 8,50m
10ο εμπ. από  τερματισμό 10,50m

	
	400m Eμπ.
	10 εμπ.   ύψος 0,76m
1ο εμπ. από αφετηρία 45m - ενδιάμεση απόσταση 35m
10ο εμπ. από  τερματισμό 40m

	
	2.000m Φ.E.
	18εμπ + 5εμπ λίμνης   0.76 m


Βάρη οργάνων                  
ΑΝΔΡΕΣ :  ΣΦΑΙΡΑ (5kg), ΔΙΣΚΟΣ (1,5kg), ΑΚΟΝΤΙΟ (700gr), ΣΦΥΡΑ (5kg) 
ΓΥΝΑΙΚΕΣ : ΣΦΑΙΡΑ (3kg), ΔΙΣΚΟΣ (1kg), ΑΚΟΝΤΙΟ (500gr), ΣΦΥΡΑ (3kg) 
Διαδοχικά ύψη
ΥΨΟΣ Κ18 ανδρών: 1,50- 1,55-1,60-1,65-1,70-1,75-1,79-1,83-1,86-1,88 &
                               στη συνέχεια ανά 2 εκ.
ΥΨΟΣ Κ18 γυναικών:1,30-1,35-1,40-1,45-1,50-1,54-1,58-1,61-1,63 & στη συνέχεια ανά       
                               2 εκ.
ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ Κ18 ανδρών:2,70-2,90 στην συνέχεια ανά 10 μέχρι τα 4 μέτρα και μετά ανά                      
                               5 εκ.
ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ Κ18 γυναικών:2,30-2,50 και στη συνέχεια ανά 10 εκ. μέχρι τα 3,30 και μετά    
                               ανά 5 εκ.
Τρόπος διεξαγωγής αγωνισμάτων
-  Οι δρόμοι θα διεξαχθούν σε Τελικές Σειρές, με ηλεκτρονική χρονομέτρηση, τα άλματα & οι   
   ρίψεις σε τελικούς
-  Τα αγωνίσματα ρίψεων θα διεξαχθούν με όργανα της διοργανώτριας αρχής.
   Όσοι αθλητές-τριες θέλουν να χρησιμοποιήσουν δικά τους όργανα, θα  
   πρέπει μία ώρα πριν την έναρξη του αγωνίσματος να τα παραδώσουν για  
   έλεγχο και έγκριση στον τεχνικό υπεύθυνο του αγώνα . 
6.ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:  
Τα Σωματεία έχουν δικαίωμα να πάρουν μέρος στους αγώνες με απεριόριστο αριθμό αθλητών-τριών σε κάθε αγώνισμα και με μία ομάδα σε κάθε σκυταλοδρομία. Κάθε αθλητής-τρια μπορεί να δηλωθεί και να συμμετάσχει σε 2 αγωνίσματα ΜΟΝΟ . 
   Οι αθλητές-τριες της κατηγορίας Κ 16 (ΑΓΟΡΙΑ - ΚΟΡΙΤΣΙΑ)   
   μπορούν να δηλωθούν και να συμμετάσχουν μόνον σε 2 από τα παρακάτω 
   αγωνίσματα (εκτός από 2 ατομικά αγωνίσματα δρόμων):
· ΑΓΟΡΙΑ  γεν.2005, έχουν δικαίωμα  συμμετοχής στα: 100,200,400,1500,3000, 110ΕΜΠ,400ΕΜΠ,10000ΒΑΔΗΝ Ύψος, Επί  Κοντώ, Μήκος , Σφαιροβολία, Δισκοβολία, Σφυροβολία, Ακοντισμός, 4Χ100,4Χ400. 
· ΑΓΟΡΙΑ  γεν.2006, έχουν δικαίωμα  συμμετοχής στα: 100, 200, 1500, 3000  4Χ100,     Ύψος, Επί Κοντώ , Μήκος.
· ΚΟΡΙΤΣΙΑ  γεν. 2005,έχουν δικαίωμα  συμμετοχής στα: 100,200, 400,1500,3000, 100ΕΜΠ,400ΕΜΠ,5000ΒΑΔΗΝ Ύψος, Επί Κοντώ, Μήκος,  Σφαιροβολία, Δισκοβολία, Σφυροβολία, Ακοντισμός, 4Χ100, 4Χ400
· ΚΟΡΙΤΣΙΑ  γεν.2006, έχουν δικαίωμα  συμμετοχής στα: 100, 200,1500, 3000, 5000 βάδην, 4Χ100, Ύψος, Επί Κοντώ , Μήκος, Δισκοβολία , Ακοντισμός ,σφαίρα, σφύρα.

    ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Ειδικά για τα αγωνίσματα των ΣΚΥΤΑΛΟΔΡΟΜΙΩΝ τα σωματεία που προγραμματίζουν να συμμετέχουν, μπορούν να δηλώσουν το ανώτερο μέχρι 8 αθλητές-τριες για κάθε σκυταλοδρομία. Άθλητές-τριες που δεν είναι δηλωμένοι στα αγωνίσματα των
σκυταλοδρομιών, δεν μπορούν σε καμμία περίπτωση να συμμετέχουν σε αυτά.
Για διευκόλυνση των σωματείων σε κάθε περίπτωση, η δήλωση των αθλητών-τριών για τα αγωνίσματα των σκυταλοδρομιών μπορεί να είναι ΕΠΙΠΛΕΟΝ του συνολικού αριθμού των αγωνισμάτων που έχει δικαίωμα συμμετοχής ο κάθε αθλητής-τρια( π.χ ένας αθλητής με έτος γέννησης 2003 μπορεί να δηλωθεί σε δύο αγωνίσματα και επιπλέον σε μία ή δύο σκυταλοδρομίες και τελικά να επιλέξει να αγωνισθεί συνολικά σε δύο αγωνίσματα. Σε καμμία περίπτωση δεν μπορεί να δηλωθεί σε τρία ατομικά αγωνίσματα)
7.ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΑΘΛΗΤΩΝ ΚΑΙ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ: 
Για κάθε μία από τις δύο κατηγορίες των αγώνων Κ18 (Ανδρών-γυναικών) θα ισχύει χωριστή βαθμολογία για τους αθλητές-τριες και τα σωματεία.
Θα βαθμολογούνται με τη σταθερή βαθμολογία οι αθλητές-τριες και οι ομάδες σκυταλοδρομιας, που θα πετύχουν τα αντίστοιχα όρια βαθμολόγησης (πίνακες 3-4) και θα καταταγούν στις 14 πρώτες θέσεις της κατάταξης.
Ατομικά αγωνίσμα 11-9-8-7-6-5-4-3-2-1-1-1-1-1
Σκυταλοδρομίες 22-18-16-14-12-10-8-6-4-2-2-2-2-2.
Επιπλέον κάθε αθλητής - τρια ή ομάδα σκυταλοδρομίας που πετυχαίνει
το όριο βαθμολόγησης και κατατάσσεται μετά τη 14η θέση, θα παίρνει ΕΝΑ (1)
βαθμό στα ατομικά και ΔΥΟ (2) βαθμούς στις σκυταλοδρομίες.
8.ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Οι Δηλώσεις Συμμετοχής των αθλητών-τριών θα υποβάλλονται το αργότερο μέχρι την  Τρίτη 30-6-2020 και ώρα 12.00 ,ηλεκτρονικά στο ειδικό συνημμένο έντυπο της προκήρυξης στη διεύθυνση segasthes@gmail.com (ΠΑΡΑΚΛΗΣΗ να δηλωθούν μόνον οι αθλητές-τριες που θα αγωνιστούν για διευκόλυνση στην υλοποίησης του ωρολογίου προγράμματος). Μετά την παρέλευση  της προθεσμίας αυτής ΔΕΝ θα επιτραπεί καμία αλλαγή για κανέναν λόγο . Η οριστικοποίηση της συμμετοχής των αθλητών-τριών στην αίθουσα κλήσης θα γίνεται από τους εφόρους των συλλόγων για αποφυγή συνωστισμού 60' πριν την διεξαγωγή του αγωνίσματος , με επίδειξη του ατομικού δελτίου αθλητικής ιδιότητας καθώς και της κάρτας υγείας σφραγισμένη από γιατρό όπως ορίζει ο νόμος. Στα 45΄ το πινάκιο θα κλείνει. Σε αντίθετη περίπτωση, ΔΕΝ ΘΑ ΓΙΝΕΙ ΔΕΚΤΗ Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ των αθλητών-τριών του σωματείου.
Οι αθλητές-τριες θα πρέπει να έχουν μαζί τους το δελτίο αθλητικής ιδιότητας στον χώρο διεξαγωγής του αγωνίσματος και να το προσκομίσουν σε περίπτωση που τους ζητηθεί.  

 Στις δηλώσεις συμμετοχής των συλλόγων προς τους οργανωτές , πρέπει να αναφέρεται το ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ των αθλητών-τριών , το ΕΤΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ , ο ΑΡΙΘΜΟΣ ΔΕΛΤΙΟΥ ΕΓΓΡΑΦΗΣ στον ΣΕΓΑΣ καθώς και το ονοματεπώνυμο του προπονητή.

Τις δηλώσεις πρέπει να υπογράφουν ο Πρόεδρος και ο  Γενικός Γραμματέας του σωματείου.
9.ΕΠΑΘΛΑ
     Στους τρεις (3) πρώτους-ες νικητές-τριες του κάθε αγωνίσματος θα απονεμηθούν Μετάλλια και Διπλώματα. Λόγω των προληπτικών μέτρων δεν θα γίνουν απονομές και τα έπαθλα θα αποσταλούν στους  συλλόγους  των αθλητών απ΄ όπου και θα τα παραλάβουν.
10.ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ
Έξοδα μετακίνησης στους διασυλλογικούς αγώνες 2020 δεν θα δοθούν αφού, αφ’ ενός μεν λόγω του διπλασιασμού του αριθμού των ομίλων έχουν μειωθεί δραστικά οι μετακινήσεις των σωματείων, αφ’ ετέρου δε όλοι οι διαθέσιμοι πόροι της ομοσπονδίας μας θα διατεθούν για την όσο δυνατόν μεγαλύτερη κάλυψη εξόδων μετακίνησης των σωματείων στα πανελλήνια πρωταθλήματα. 
11.ΓΕΝΙΚΑ :
-   Στους  αγώνες θα ισχύσουν οι κανονισμοί στίβου 2020 - 2021
· Όλοι οι αθλητές πρέπει απαραίτητα όταν αγωνίζονται να φορούν την επίσημη στολή του σωματείου τους
· Δεν επιτρέπεται η συμμετοχή ΕΚΤΟΣ ΣΥΝΑΓΩΝΙΣΜΟΥ
· Τα Διασυλλογικά πρωταθλήματα αποτελούν πρόκριση και συνέχεια για τα Πανελλήνια πρωταθλήματα. Η πρόκριση και συνέχεια αφορά όλα ανεξαιρέτως τα αγωνίσματα, ανεξάρτητα από τις προδιαγραφές διεξαγωγής τους (αποστάσεις βάρη οργάνων – ύψη εμποδίων). 
-   Ότι δεν προβλέπεται από την προκήρυξη θα λύνεται από τον Αλυτάρχη      
    των αγώνων και τον Τεχνικό Υπεύθυνο των Αγώνων.
-   Τεχνικός  Υπεύθυνος των αγώνων ορίζετε  ο Τεχνικός Σύμβουλος της ΕΑΣ
     ΣΕΓΑΣ Θεσσαλονίκης   κ. Ματθαίος Καϊσίδης .
· ΟΙ ΑΡΙΘΜΟΙ  ΤΩΝ ΑΘΛΗΤΩΝ ΠΑΡΑΚΑΛΟΥΜΕ ΝΑ ΕΠΙΣΤΡΕΦΟΝΤΑΙ  ΣΤΟ  ΤΕΛΟΣ  ΤΟΥ ΑΓΩΝΑ
12.ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ-ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΥΓΕΙΑΣ ΑΘΛΗΤΩΝ – ΑΘΛΗΤΡΙΩΝ ΚΑΙ   
      ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ: 
Με την φροντίδα και ευθύνη των συλλόγων τους οι αθλητές-τριες πρέπει να έχουν εξετασθεί ιατρικώς πριν τους αγώνες. Η πιστοποίηση της υγείας στην κάρτα υγείας είναι υποχρεωτική και αποτελεί προϋπόθεση για την συμμετοχή σε προπονήσεις και αγώνες. Οι υπεύθυνοι στην αίθουσα κλήσης θα καταχωρούν στα πινάκια ΜΟΝΟ τους αθλητές-τριες των οποίων η κάρτα υγείας είναι θεωρημένη σύμφωνα με την παρούσα νομοθεσία.
Η ΕΑΣ θα διασφαλίσει με κάθε τρόπο την παροχή ιατρικής φροντίδας κατά την διάρκεια του αγώνα. 
Επίσης σε σχέση με την πρόληψη και την μετάδοση του COVIT-19 πρέπει σε κάθε περίπτωση να τηρούνται τα υγειονομικά πρωτόκολλα του Ε.Ο.Δ.Υ και τα αντίστοιχα πρωτόκολλα που ισχύουν για την διεξαγωγή αγώνων στίβου, με τις οποιεσδήποτε τροποποιήσεις που θα ισχύσουν μέχρι την ημερομηνία διεξαγωγής των αγώνων.
13.ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΠΡΟΚΡΙΣΗΣ ΚΑΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ: 
1. α) Οι διασυλλογικοί αγώνες Κ18 αποτελούν αγώνες πρόκρισης του πανελληνίου πρωταθλήματος Κ18. Από τους διασυλλογικούς αγώνες όλων των ομίλων και όλων θα
προκριθούν για το πανελλήνιο πρωτάθλημα οι αθλητές-τριες κα οι ομαδες σκυταλοδρομίας με τις καλυτερες επιδόσεις και σύμφωνα με όσα αναφέρονται παρακάτω:
Στα ατομικά αγωνίσματα δρόμων που διεξάγονται εξ ολοκλήρου σε ατομικούς διαδρόμους (100-200-400-100 εμπ-110 εμπ-400 εμπ-4Χ100) θα συμμετέχουν:
Οι 16 αθλητές-τριες και οι ομάδες σκυταλοδρομίας που πέτυχαν τις 16 καλύτερες επιδόσεις.
Σε όλα τα υπόλοιπα αγωνίσματα δρόμων και στα αγωνίσματα κονίστρας θα συμμετέχουν:
Οι 12 αθλητές-τριες και οι ομάδες σκυταλοδρομίας, που πέτυχαν τις 12 καλύτερες επιδόσεις.
   β) Σε ειδικές περιπτώσεις και μόνο για τα αγωνίσματα δρόμων(100-200- 110 εμπ.-100 εμπ) στους ομίλους όπου έχει καταγραφεί επίσημη ένδειξη ανεμομέτρου με αντίθετο άνεμο πέραν των -2,0 (-2,1 ,-2,2)οι αθλητές-τριες με τις 4 καλύτερες επιδόσεις και οι οποίοι δεν συμπεριλαμβάνονται αρχικά στις 16 καλύτερες επιδόσεις από όλους τους ομίλους θα προκρίνονται επιπλέον για να συμμετέχουν στα πανελλήνια πρωταθλήματα (16+4=20 αθλητές). Θα διεξάγεται πρώτα προκριματικός(μαζί με το σύνολο των προκριθέντων
αθλητών-τριών) και από τον οποίο θα προκρίνονται 8 αθλητές για τις δύο τελικές σειρές (4+4) ή για ένα τελικό (8) σε περίπτωση που υπάρξει αντίστοιχη τροποποίηση στο υγειονομικό πρωτόκολλο.
2.  Σε περίπτωση ισοπαλίας (με την ίδια επίδοση) στις τελευταίες θέσεις πρόκρισης, η ισοπαλία θα επιλύεται από την κεντρική υπηρεσία της ομοσπονδίας μας, συγκρίνοντας μεταξύ τους τα πινάκια των αγώνων των Ε.Α.Σ. ως ενιαίο αποτέλεσμα και σύμφωνα με τους κανονισμούς στίβου του Σ.ΕΓ.Α.Σ
     α) Δρόμοι (Αρθρο 21.2 πρώην 167-παρ.2)
Αν υπάρχει ισοπαλία σε οποιαδήποτε θέση κατάταξης θα λαμβάνεται υπόψη ο πραγματικός χρόνος που σημείωσαν οι αθλητές με ακρίβεια χιλιοστού (0,001sec). Όταν η χρονομέτρηση είναι με χρονόμετρο χειρός και αθλητές-τριες είναι ισόπαλοι στην τελευταία θέση (π.χ 4 αθλητές στην 16η ή 12η θέση) θα ισχύσουν τα παρακάτω: Στους αθλητές με την ίδια επίδοση σε δέκατα του δευτερολέπτου 0,1 sec θα δίνεται το δικαίωμα να συμμετέχουν στο πανελλήνιο πρωτάθλημα αρχικά σε ένα προκριματικό γύρο από τον οποίο θα προκρίνεται ο
αντίστοιχος αριθμός για να συμπληρωθεί ο ανώτερος αριθμός των αθλητών- τριών που θα συμμετέχουν (16 ή 12) την ίδια ημέρα στο τελικό ή στις τελικές σειρές του αγωνίσματος.
     β) Ρίψεις-οριζόντια άλματα(Άρθρο 25.22 πρώην 180-παρ22)
Μια ισοπαλία θα επιλύεται με την δεύτερη καλύτερη επίδοση των αθλητών που ισοβαθμούν. Στη συνέχεια , αν είναι απαραίτητο η ισοπαλία θα επιλύεται με την τρίτη καλύτερη επίδοση κ.λ.π
     γ) Κάθετα άλματα 
Αν δύο ή περισσότεροι αθλητές υπερβούν το ίδιο τελικό ύψος, η διαδικασία καθορισμού των θέσεων κατάταξης θα είναι η εξής:
Ο αθλητής με το μικρότεροι αριθμό προσπαθειών στο ύψος που υπερπηδήθηκε τελευταίο καταλαμβάνει την υψηλότερη θέση.
Αν μετά από αυτό οι αθλητές παραμένουν ισόπαλοι ο αθλητής με το μικρότερο συνολικό αριθμό αποτυχημένων προσπαθειών σε όλο τον αγώνα μέχρι το ύψος που υπερπηδήθηκε τελευταίο, συμπεριλαμβανομένου και αυτού, θα καταλαμβάνει την υψηλότερη θέση.
Στα κάθετα άλματα για την πρόκριση των αθλητών-τριών στο πανελλήνιο πρωτάθλημα θα λαμβάνεται υπόψη η επίδοση στην κανονική διάρκεια του αγώνα καθώς και η επίδοση στον αγώνα <<μπαράζ>> στους διασυλλογικούς αγώνες των ομίλων. Αγώνας <<μπαράζ>> σε κάθε όμιλο των ΕΑΣ θα γίνεται για όλες τις ισόπαλες θέσεις μέχρι και την 12η.
Διευκρινίζεται ότι σε περίπτωση που αθλητής δεν συμμετέχει στον αγώνα μπαράζ αυτόματα κατατάσσεται τελευταίος μεταξύ των ισόπαλων αθλητών- τριών.
    δ) Σε κάθε περίπτωση θα εξαντλούνται όλες οι προσπάθειες επίλυσης των ισοπαλιών, ώστε τελικά να συμμετέχουν 16 ή 12 αθλητές-τριες αντίστοιχα.
3.  Οι ομάδες σκυταλοδρομίας που έχουν προκριθεί και θα συμμετέχουν στο πανελλήνιο πρωτάθλημα Κ18, μπορούν να αγωνισθούν με διαφορετικούς αθλητές-τριες από αυτούς που αγωνίστηκαν στους διασυλλογικούς αγώνες.
Διευκρινίζουμε ότι για την συμμετοχή των ομάδων στο πανελλήνιο πρωτάθλημα, βασική προϋπόθεση είναι η συμμετοχή της ομάδας στο διασυλλογικό . 
4. Σε εξαιρετικές περιπτώσεις μπορεί να εγκριθεί η συμμετοχή ενός αθλητή-τριας στο πανελλήνιο πρωτάθλημα Κ18 σύμφωνα με τα παρακάτω:
Όταν ένας αθλητής-τρια δεν συμμετέχει στους διασυλλογικούς αγώνες Κ18 λόγω αποδεδειγμένου τραυματισμού ή τραυματισθεί κατά την διάρκεια των διασυλλογικών αγώνων Κ18 ή λόγω συμμετοχής του τις ίδιες ημερομηνίες σε άλλους αγώνες με την έγκριση του ΣΕΓΑΣ και με την προϋπόθεση ότι ο παραπάνω αθλητής-τρια την προηγούμενη χρονιά 2019 στο αντίστοιχο πανελλήνιο πρωτάθλημα Κ18 κατέλαβε μία από τις 4 καλύτερες θέσεις μεταξύ
των αθλητών-τριών με έτη γέννησης 2003-2005 τότε ο συγκεκριμένος αθλητής- τρια μπορεί να συμμετέχει το 2020 στο πανελλήνιο πρωτάθλημα Κ18 (μετά από ειδική έγκριση του ΣΕΓΑΣ) στο ίδιο όμως αγώνισμα που συμμετείχε και το 2019 και είχε καταλάβει μεταξύ των αθλητών-τριών με τα έτη γέννησης 2003-2005 μία από τις 4 καλύτερες θέσεις. Σε αυτή την περίπτωση θα προκρίνονται στο αντίστοιχο αγώνισμα λιγότεροι αθλητές-τριες με επιδόσεις από τους διασυλλογικούς αγώνες Κ18 ώστε τελικά να συμμετέχουν σε όλα τα αγωνίσματα ο ανώτερος αριθμός αθλητών-τριών όπως περιγράφεται παραπάνω στην παράγραφο 13.1 (π.χ εάν σε ένα αγώνισμα, με ανώτερο όριο συμμετοχής το 16, έχει εγκριθεί από τον ΣΕΓΑΣ η συμμετοχή 2 αθλητών οι οποίοι δεν αγωνίστηκαν στους διασυλλογικούς αγώνες λόγω τραυματισμού, τότε θα προκριθούν οι αθλητές-τριες με τις 14 καλύτερες επιδόσεις στο αντίστοιχο αγώνισμα από τους διασυλλογικούς αγώνες και έτσι θα έχουμε 14+2=16) ΣΗΜΕΙΩΣΗ:
 α) Όταν προϋπάρχει τραυματισμός και ο αθλητής-τρια δεν συμμετέχει στους διασυλλογικούς αγώνες Κ18 τότε ο αθλητής-τρια αυτός πρέπει να αναφέρεται στη δήλωση συμμετοχής του σωματείου του για τους διασυλλογικούς αγώνες Κ18 με την ένδειξη <<τραυματίας>> και επιπλέον πρέπει να σταλεί στον ΣΕΓΑΣ και η σχετική ιατρική βεβαίωση για τον τραυματισμό.
β) Όταν ο αθλητής τραυματισθεί κατά την διάρκεια των διασυλλογικών αγώνων Κ18, μαζί με την δήλωση συμμετοχής του για το πανελλήνιο πρωτάθλημα Κ18 θα υποβάλλεται και η σχετική ιατρική βεβαίωση για τον τραυματισμό.
5. Στο πανελλήνιο πρωτάθλημα Κ18 εάν δεν συμμετέχει ένας αθλητής-τρια ή ομάδα σκυταλοδρομίας που έχει προκριθεί από τους αντίστοιχους διασυλλογικούς αγώνες, τότε θα αντικαθίσταται από τον αθλητή-τρια ή την ομάδα σκυταλοδρομίας των διασυλλογικών αγώνων Κ18 με την αμέσως καλύτερη επίδοση, έτσι ώστε να συμμετέχουν στα αγωνίσματα ο ανώτερος αριθμός αθλητών-τριών, σύμφωνα με όσα αναφέρονται παραπάνω. Η δήλωση από το σωματείο για την μη συμμετοχή αθλητή-τριας του στο πανελλήνιο πρωτάθλημα πρέπει να γίνεται το συντομότερο δυνατόν και το αργότερο μέχρι την επόμενη ημέρα από την ανακοίνωση των προκρινόμενων αθλητών-τριών από τον Σ.Ε.Γ.Α.Σ έτσι ώστε να ενημερωθεί έγκαιρα ο επόμενος αθλητής-τρια από την λίστα προκειμένου να δηλώσει την συμμετοχή του-της και να συμμετέχει.
14.ΚΥΡΩΣΕΙΣ-ΑΡΝΗΤΙΚΗ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ :
Η Επιτροπή Ελέγχου και σωστής διεξαγωγής των Διασυλλογικών αγώνων
αποτελείται από υπηρεσιακά μέλη της Επιτροπής Ανάπτυξης και της Στατιστικής
Υπηρεσίας με πρόεδρο ένα μέλος του ΔΣ του ΣΕΓΑΣ .
Έτσι , εκτός των ακυρώσεων που μπορεί να γίνουν κατά την διάρκεια των
αγώνων για διαφόρους λόγους (πλαστοπροσωπία αντικανονική συμμετοχή , με
βάση την ειδική ή την κεντρική προκήρυξη ) , θα γίνεται έλεγχος και μετά το
πέρας των αγώνων , από την Επιτροπή Ελέγχου .Οι κυρώσεις που θα
επιβάλλονται είναι :
1. Ο αθλητής-τρια τιμωρείται με ένα (1) χρόνο αποκλεισμό από όλες τις
διοργανώσεις .
Ειδικά σε περίπτωση ΠΛΑΣΤΟΠΡΟΣΩΠΙΑΣ ή ΠΑΡΑΠΟΙΗΣΗΣ ΤΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΜΕ
ΤΑ ΟΠΟΙΑ ΔΗΛΩΝΕΤΑΙ Ο ΑΘΛΗΤΗΣ – ΤΡΙΑ,
θα ισχύουν όσα αναφέρονται στην παραπάνω παράγραφο και επιπλέον θα
αφαιρούνται (100) βαθμοί από την αξιολόγηση της τελευταίας χρονιάς.
ΣΥΝΗΜΜΕΝΑ: 
1. ENTΥΠΑ ΔΗΛΩΣΕΩΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
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ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ Κ18 
(ΑΝΔΡΕΣ-ΓΥΝΑΙΚΕΣ)
                                          ΣΑΒΒΑΤΟ 4 ΙΟΥΛΙΟΥ 2020
	ΩΡΑ
	ΔΡΟΜΟΙ
	ΑΛΜΑΤΑ
	ΡΙΨΕΙΣ

	09:00
	10.000 μ. βάδην Α
5000 μ. βάδην Γ
	
	

	10:00
	
	
	Δίσκος Γ - Σφαίρα Α

	10:15
	110 μ. με εμπόδια Α
	Κοντώ Α
	

	10:25
	100 μ. με εμπόδια Γ
	
	

	10:40
	100 μ. Α
	Ύψος  Γ
	

	11:10
	100 μ. Γ
	Μήκος  Α
	Ακόντιο Α

	11:30
	800 μ. Α
	
	Σφαίρα Γ  - Δίσκος  Α

	11:45
	800 μ. Γ
	
	

	12:00
	400 εμπ. Α
	Ύψος Α - Κοντώ Γ
	

	12:15
	400 εμπ. Γ
	
	

	12:25
	200 μ. Α
	
	Ακόντιο Γ

	12:40
	
	Μήκος Γ
	

	12:45
	200 μ. Γ
	
	

	13:05
	1500 μ. Α
	
	Σφύρα Γ

	13:20
	1500 μ. Γ
	
	

	13:30
	400 μ. Α
	
	

	13:45
	400 μ. Γ
	
	

	14:05
	2000 μ Φ.Εμπ. Α
	Τριπλούν Α
	

	14:30
	2000 μ.Φ.Εμπ. Γ
	
	Σφύρα  Α

	14:45
	3.000μ. Α
	
	

	15:05
	3.000μ. Γ
	Τριπλούν Γ
	

	15:20
	4Χ100 Α
	
	

	15:35
	4Χ100 Γ
	
	

	15:50
	4Χ400 Α
	
	

	16:05
	4Χ400 Γ
	
	


Πιθανή τροποποίηση του προγράμματος θα γίνει μετά το τέλος των δηλώσεων.
