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       ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ :18/3//2022
ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙKΩΝ ΑΓΩΝΩΝ
 Κ14 (ΑΓΟΡΙΑ - ΚΟΡΙΤΣΙΑ) 


Η  Ε.Α.Σ. Σ.Ε.Γ.Α.Σ. Θεσσαλονίκης  προκηρύσσει και διοργανώνει τους διασυλλογικούς αγώνες Κ14 (ΑΓΟΡΙΑ-ΚΟΡΙΤΣΙΑ)  σύμφωνα με τους παρακάτω όρους:
1. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ :    ΣΑΒΒΑΤΟ  2 Απριλίου 2022   Α΄ Αγώνας (ΔΡΟΜΙΚΟ)
   2. ΤΟΠΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΟΜΙΛΟΙ :
     Δημοτικό Στάδιο Αμπελοκήπων
ΟΜΙΛΟΣ   Α΄
	GROUP A΄
	 Α.Ε. ΑΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ
	  ΑΟ ΑΡΙΩΝΑΣ ΚΟΥΦΑΛΙΩΝ
	ΑΣ  ΘΗΣΕΑΣ

	
	Α.Σ. ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ
	ΒΕΡΓΙΝΑ
	Ο.Π.Θ.


	GROUP Β΄
	ΑΣ ΔΙΑΣ ΩΡΑΙΟΚΑΣΤΡΟΥ
	ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ
	   ΓΑΣ ΚΟΥΦΑΛΙΩΝ

	
	Γ.Σ. ΛΑΓΚΑΔΑ
	ΣΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ
	


    Εθνικό Καυτανζόγλειο Στάδιο Θεσσαλονίκης
 ΟΜΙΛΟΣ   Β΄  
	GROUP A΄
	ΑΚ ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ
	ΑΜΣ ΑΝΑΓ/ΣΗ ΠΑΝΟΡΑΜΑΤΟΣ
	ΑΦ ΘΕΡΜΗΣ "ΑΔΩΝΙΣ"

	
	ΝΕΟΣ Γ.Σ. ΗΡΑΚΛΗΣ
	ΜΑΣ ΑΕΤΟΣ
	ΜΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ

	
	ΣΦΣΘ ΔΕΥΚΑΛΙΩΝ 
	
	

	GROUP Β΄
	ΑΣ ΛΕΟΝΤΕΣ
	Α.Σ. ΡΗΓΑΣ
	Α.Σ. ΠΑΝΟΡΑΜΑ

	
	Α.Σ. ΠΑΟΚ  
	ΑΓΕΜΣ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ
	ΑΣ ΕΡΜΗΣ1877


   ΟΜΙΛΟΣ    Γ΄
	GROUP A΄
	 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ 
	Α.Ο. ΟΞΥΘΕΜΙΣ 
	ΑΠΣ ΑΡΕΝΑ

	
	Γ.Σ. Η ΣΙΘΩΝΙΑ
	Α.Γ.Σ. ΧΑΡΙΛΑΟΥ Ο ΜΑΚΕΔΩΝ
	ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ

	
	ΠΑΚ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ
	
	

	GROUP Β΄
	   ΑΓΣ ΩΡΙΩΝ ΠΟΛΥΓΥΡΟΥ
	Α.Σ. ΑΡΗΣ
	ΑΣ ΑΡΝΗ

	
	Α.Σ. ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ
	Α.Σ. ΠΑΛΜΟΣ
	Α.Σ.Σ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ  



 3.ΗΛΙΚΙΕΣ : δικαίωμα συμμετοχής στο πρωτάθλημα έχουν οι αθλητές-τριες
	Κ14 ΑΓΟΡΙΑ 
Κ14 ΚΟΡΙΤΣΙΑ
	γεννημένοι-ες  τα έτη 2009 κ΄2010


  4. ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ : ΤΕΤΡΑΘΛΑ
5.ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ :
 α) Διεξάγονται ΤΡΕΙΣ ΑΓΩΝΕΣ ΤΕΤΡΑΘΛΟΥ (ΔΡΟΜΙΚΟ-ΑΛΤΙΚΟ-ΡΙΠΤΙΚΟ) 
 β) Αγωνιστική σύνθεση των τετράθλων:

       ΔΡΟΜΙΚΟ: 60μ – 1.200μ  ή 2.000μ. Βάδην – Μήκος – Vortex.

       ΑΛΤΙΚΟ:     60μ Εμπ(0,50 εκ.) ή 2.000μ Βάδην – Ύψος – Μήκος – Σφαιροβολία (3κ)
       ΡΙΠΤΙΚΟ:   60μ  – Μήκος – Σφαιροβολία(3κ) - Μπαλάκι ή  Vortex
 γ) Δικαίωμα συμμετοχής στ΄ αγωνίσματα:
1) Κάθε αθλητής – αθλήτρια, έχει δικαίωμα συμμετοχής σε ΔΥΟ (2) το ανώτερο αγωνίσματα σε κάθε ένα από τα τέτραθλα.
π.χ. Για το δρομικό τέτραθλο:  Συμμετέχουν στα 60μ και στο Μήκος

       Για το αλτικό τέτραθλο:     Συμμετέχουν  στο Ύψος και στα 60 Εμπ. 

       Για το ριπτικό τέτραθλο:   Συμμετέχουν στη Σφαιροβολία και στο Vortex
       ή οποιοσδήποτε άλλος συνδυασμός.

       οι αθλητές – τριες θα μπορούν να συμμετέχουν σύμφωνα με τα παρακάτω:
      - Στo δρομικό τέτραθλο στα 1.200μ ή εναλλακτικά στα 2.000μ Βάδην

      - Στο αλτικό τέτραθλο στα 60μ Εμπ. ή εναλλακτικά στα 2.000μ Βάδην

2) Σε κάθε τέτραθλο τα αγωνίσματα που θα συμμετέχουν οι αθλητές – αθλήτριες, θα πρέπει να είναι διαφορετικά από τα αγωνίσματα που συμμετείχαν σε κάθε προηγούμενο τέτραθλο

π.χ. Εάν στο δρομικό τέτραθλο έχουν συμμετάσχει στα 60μ και 2.000μ Βάδην, τότε στο αλτικό τέτρταθλο θα πρέπει να συμμετέχουν σε διαφορετικά αγωνίσματα  π.χ. στα  60μ. Εμπ.  και  στο  Μήκος και εν συνεχεία στο ριπτικό στην σφαίρα και στο μπαλάκι ή vortex.

Επομένως οι αθλητές – αθλήτριες συμμετέχουν συνολικά σε 6 το ανώτερο διαφορετικά αγωνίσματα, από το σύνολο των 7 διαφορετικών αγωνισμάτων των τετράθλων.

δ) Τεχνικές οδηγίες:
     -  στο Άλμα σε Μήκος - Σφαιροβολία – Μπαλάκι ή Vortex οι αθλητές – αθλήτριες θα  

        πραγματοποιούν  ΔΥΟ (2) προσπάθειες.

    -   στο Άλμα σε Ύψος οι αθλητές – αθλήτριες θα ολοκληρώνουν τον αγώνα  τους μετά  

        από ΤΡΕΙΣ (3)  συνολικά αποτυχημένες (άκυρες) προσπάθειες, ανεξάρτητα εάν 
        είναι συνεχόμενες ή όχι. 

   -   αποστάσεις εμποδίων  60 εμπ. Αγοριών   :12,00 – 7,50 – 10,50

60 εμπ. Κοριτσιών :12,00 – 7,00 – 13,00

· βάρος οργάνων : Σφαίρα: 3κ.  – Μπαλάκι: 200 γρ. – Vortex: 130 γρ.

 ε) Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους κανονισμούς της WA 2020 – 2021 και  

     ειδικότερα σύμφωνα με τα άρθρα που αναφέρονται στα σύνθετα αγωνίσματα.
6.ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:  
Στους αγώνες έχουν δικαίωμα συμμετοχής τα σωματεία της διοργανώτριας Ε.Α.Σ.  με απεριόριστο αριθμό αθλητών – αθλητριών το κάθε σωματείο, με την προϋπόθεση φυσικά ότι για τους συμμετέχοντες αθλητές – αθλήτριες έχει εκδοθεί δελτίο αθλητικής ιδιότητας από το Σ.Ε.Γ.Α.Σ. 

7.ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ-ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ
► ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΘΕΝΑ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΤΡΕΙΣ ΑΓΩΝΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΤΑ ΠΑΡΑΚΑΤΩ:

Το κάθε σωματείο βαθμολογείται – αξιολογείται το κάθε σωματείο για τον καθένα από τους τρεις αγώνες, σύμφωνα με τα παρακάτω:

Με  ΠΕΝΤΕ (5) βαθμούς, εάν συμμετέχει με  5 - 9 αθλητές – τριες συνολικά.

Με  ΔΕΚΑ (10) βαθμούς, εάν συμμετέχει  με 10 – 14  αθλητές – τριες συνολικά.

Με ΔΕΚΑΠΕΝΤΕ (15) βαθμούς, εάν συμμετέχει με 15 τουλάχιστον αθλητές – τριες συνολικά.

ΕΠΟΜΕΝΩΣ ΟΙ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟΙ ΒΑΘΜΟΙ ΠΟΥ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΕΙ ΕΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΕΤΡΑΘΛΟΥ» ΤΗΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ  Κ14ΤΟ 2022   ΕΙΝΑΙ:

                                      Α΄  ΑΓΩΝΑΣ:  15  Βαθμοί   

                                      Β΄  ΑΓΩΝΑΣ:  15  Βαθμοί 
                                      Γ΄  ΑΓΩΝΑΣ:   15  Βαθμοί 

                                      ΣΥΝΟΛΟ  =     45  Βαθμοί

8. ΑΤΟΜΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ – ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ:
 α) Οι επιδόσεις των αθλητών – τριών βαθμολογούνται με κλίμακα βαθμολογίας από 10 μέχρι 110 βαθμούς.

β) Βραβεύονται οι ΤΡΕΙΣ  πρώτοι νικητές και οι ΤΡΕΙΣ πρώτες νικήτριες της συνολικής κατάταξης των δύο αγωνισμάτων που συμμετέχουν σε κάθε τετράθλο. 

Στη  συνολική  κατάταξη και βράβευση, συμπεριλαμβάνονται μόνο οι αθλητές – αθλήτριες  που συμμετέχουν στα δύο αγωνίσματα,  σύμφωνα με τους κανονισμούς στίβου που αναφέρονται στα σύνθετα αγωνίσματα (κεφ. 5 - άρθρο 200 – παράγραφος 10)

Ισοπαλίες (άρθρο 200 - παράγραφος 11): Αν δύο ή περισσότεροι αθλητές ή αθλήτριες συγκεντρώσουν τον ίδιο αριθμό βαθμών σε οποιαδήποτε

θέση κατάταξης του αγώνα, οι αθλητές θα ανακηρύσσονται ισόπαλοι.

 9. ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Οι Δηλώσεις Συμμετοχής των αθλητών-τριών θα υποβάλλονται το αργότερο μέχρι την  Τρίτη 29-3-2022 και ώρα 12.00 ,ηλεκτρονικά στο ειδικό συνημμένο έντυπο της προκήρυξης στη διεύθυνση segasthes@gmail.com Μετά την παρέλευση  της προθεσμίας αυτής ΔΕΝ θα επιτραπεί καμία αλλαγή για κανέναν λόγο . Οι αθλητές-τριες πρέπει να οριστικοποιούν την συμμετοχή τους με αυτοπρόσωπη παρουσία στην Γραμματεία των αγώνων , 60' ΄  λεπτά  πριν  από τη  διεξαγωγή  του  πρώτου κατά σειρά αγωνίσματός  τους.
        
Στις  δηλώσεις  συμμετοχής  των  συλλόγων  προς  τους  οργανωτές,  πρέπει να  αναφέρεται για κάθε αθλητή –τρια: Επώνυμο - όνομα,  έτος  γέννησης και ο  αριθμός  δελτίου  εγγραφής  στον  Σ.Ε.Γ.Α.Σ.

Τις  δηλώσεις  πρέπει  να  υπογράφουν  ο Πρόεδρος  και  ο Γεν. Γραμ- 

ματέας του  σωματείου.

 
Οι εκπρόσωποι των σωματείων πρέπει να έχουν μαζί τους τα ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΔΕΛΤΙΑ και τις ΚΑΡΤΕΣ ΥΓΕΙΑΣ των αθλητών – τριών  για να τα παραδώσουν στη γραμματεία των αγώνων.

      
Σε  αντίθετη  περίπτωση, ΔΕΝ  ΘΑ  ΓΙΝΕΤΑΙ  ΔΕΚΤΗ  Η  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ των  αθλητών - τριών  του  σωματείου. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ:

 Για τη συμμετοχή στους διασυλλογικούς αγώνες απαιτείται υποβολή δήλωσης  συμμετοχής με την οποία το σωματείο δηλώνει ανεπιφύλακτα ότι αποδέχεται τους όρους της Κεντρικής και Ειδικής Προκήρυξης του πρωταθλήματος και την εφαρμογή των κανονισμών του Σ.Ε.Γ.Α.Σ.

10.ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ
Δεν  θα καλυφθούν έξοδα  μετακίνησης .
11.ΓΕΝΙΚΑ :
· Δεν επιτρέπεται η συμμετοχή ΕΚΤΟΣ ΣΥΝΑΓΩΝΙΣΜΟΥ
-    Ότι δεν προβλέπεται από την προκήρυξη θα λύνεται από τον Αλυτάρχη      
     και τον Τεχνικό Υπεύθυνο των Αγώνων.
-    Τεχνικός  Υπεύθυνος των αγώνων ορίζετε  ο Τεχνικός Σύμβουλος της ΕΑΣ ΣΕΓΑΣ
      Θεσσαλονίκης   κ. Ματθαίος Καϊσίδης .
ΟΙ ΑΡΙΘΜΟΙ  ΤΩΝ ΑΘΛΗΤΩΝ ΠΑΡΑΚΑΛΟΥΜΕ ΝΑ ΕΠΙΣΤΡΕΦΟΝΤΑΙ  ΣΤΟ  ΤΕΛΟΣ  ΤΟΥ ΑΓΩΝΑ
12.ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ :
         α) Οι οργανωτές  είναι υποχρεωμένοι να διασφαλίσουν με κάθε τρόπο την παροχή ιατρικής φροντίδας κατά την διάρκεια των αγώνων


β) Οι κάρτες υγείας των αθλητών - αθλητριών πρέπει να έχουν θεωρηθεί από ιατρό σύμφωνα με την υπάρχουσα νομοθεσία. Υπεύθυνοι για την τήρηση αυτής της υποχρέωσης είναι οι εκπρόσωποι των σωματείων.


γ) Οι υπεύθυνοι της αίθουσας κλήσης δεν θα καταχωρούν στα πινάκια κανένα αθλητή – αθλήτρια ο οποίος δεν θα προσκομίσει στην αίθουσα κλήσης:

-  Το αθλητικό του δελτίο και 

- Την ΚΑΡΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΑΘΛΗΤΗ, θεωρημένη σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία. 

      δ) Υγειονομικό Πρωτόκολλο:  Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με το εγκεκριμένο υγειονομικό πρωτόκολλο διεξαγωγής αγώνων στίβου, για την αντίστοιχη ηλικιακή κατηγορία, που θα ισχύει την περίοδο διεξαγωγής των αγώνων.
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     ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΩΝ ΑΓΩΝΩΝ  
     Κ14 (ΑΓΟΡΙΑ-ΚΟΡΙΤΣΙΑ)   ΔΡΟΜΙΚΟ
ΣΑΒΒΑΤΟ  2/4/2022    Α΄ ΟΜΙΛΟΣ   Δημοτικό Στάδιο Αμπελοκήπων
	ΩΡΑ
	ΔΡΟΜΟΙ
	ΑΛΜΑΤΑ
	ΡΙΨΕΙΣ

	9:30
	60μ.  ΑΓΟΡΙΑ GROUP A΄
	Μήκος ΑΓΟΡΙΑ GROUP Β΄
	VORTEX ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP Β΄ 

	10:00
	60μ.ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP Β΄
	Μήκος ΑΓΟΡΙΑ GROUP A΄
	VORTEX ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP A΄ 

	10:30
	60μ.  ΑΓΟΡΙΑ GROUP Β΄
	Μήκος ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP A΄
	VORTEX ΑΓΟΡΙΑ GROUP A΄

	11:00
	60μ.  ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP A΄
	Μήκος ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP Β΄
	VORTEX ΑΓΟΡΙΑ GROUP Β΄

	11:30
	1.200μ.  ΑΓΟΡΙΑ
	
	

	11:40
	1.200μ.  ΚΟΡΙΤΣΙΑ
	
	

	11:50 
	ΒΑΔΗΝ ΑΓΟΡΙΑ-ΚΟΡΙΤΣΙΑ
	
	


ΣΑΒΒΑΤΟ  2/4/2022    Β΄ ΟΜΙΛΟΣ  Εθνικό Καυτανζόγλειο Στάδιο 
	ΩΡΑ
	ΔΡΟΜΟΙ
	ΑΛΜΑΤΑ
	ΡΙΨΕΙΣ

	9:30
	60μ.  ΑΓΟΡΙΑ GROUP A΄
	Μήκος ΑΓΟΡΙΑ GROUP Β΄
	VORTEX ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP Β΄ 

	10:00
	60μ.ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP Β΄
	Μήκος ΑΓΟΡΙΑ GROUP A΄
	VORTEX ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP A΄ 

	10:30
	60μ.  ΑΓΟΡΙΑ GROUP Β΄
	Μήκος ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP A΄
	VORTEX ΑΓΟΡΙΑ GROUP A΄

	11:00
	60μ.  ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP A΄
	Μήκος ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP Β΄
	VORTEX ΑΓΟΡΙΑ GROUP Β΄

	11:30
	1.200μ.  ΑΓΟΡΙΑ
	
	

	11:40
	1.200μ.  ΚΟΡΙΤΣΙΑ
	
	

	11:50 
	ΒΑΔΗΝ ΑΓΟΡΙΑ-ΚΟΡΙΤΣΙΑ
	
	


ΣΑΒΒΑΤΟ  2/4/2022    Γ΄ ΟΜΙΛΟΣ  Εθνικό Καυτανζόγλειο Στάδιο 
	ΩΡΑ
	ΔΡΟΜΟΙ
	ΑΛΜΑΤΑ
	ΡΙΨΕΙΣ

	12:30
	60μ.  ΑΓΟΡΙΑ GROUP A΄
	Μήκος ΑΓΟΡΙΑ GROUP Β΄
	VORTEX ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP Β΄ 

	13:00
	60μ.ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP Β΄
	Μήκος ΑΓΟΡΙΑ GROUP A΄
	VORTEX ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP A΄ 

	13:30
	60μ.  ΑΓΟΡΙΑ GROUP Β΄
	Μήκος ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP A΄
	VORTEX ΑΓΟΡΙΑ GROUP A΄

	14:00
	60μ.  ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP A΄
	Μήκος ΚΟΡΙΤΣΙΑ GROUP Β΄
	VORTEX ΑΓΟΡΙΑ GROUP Β΄

	14:30
	1.200μ.  ΑΓΟΡΙΑ
	
	

	14:40
	1.200μ.  ΚΟΡΙΤΣΙΑ
	
	

	14:50 
	ΒΑΔΗΝ ΑΓΟΡΙΑ-ΚΟΡΙΤΣΙΑ
	
	


