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Ε Λ Λ Η Ν Ι Κ Η  Δ Η Μ Ο Κ Ρ Α Τ Ι Α  

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ  ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
ΠΕΡΙΦ. Δ/ΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ & Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ 
Κ Ε Ν Τ Ρ Ι Κ Η Σ  Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α Σ  

Δ / Ν Σ Η  Π Ρ Ω Τ / Θ Μ Ι Α Σ  Ε Κ Π / Σ Η Σ  
            ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ         

 
 
                 
           
                         Θεσσαλονίκη, 10/05/2023 
                
                         Αρ. Πρωτ..: 13078     

 
 
 

 
 
 
                   

       
          

   
 
 
 
            

 

  
Ταχ. Δ/νση: Κατσιμίδη 74 

546 38  Θεσσαλονίκη 
Πληροφορίες: Κονακλή Κώμη 

Τηλέφωνο: 2310 – 954111 
ΦΑΞ: 2310 – 915042  

Ηλεκτρ. Ταχυδρ: mail@dipe-a.thess.sch.gr 
 
 
 
 
 
ΘΕΜΑ: «Αθλητική Γιορτή του προγράμματος Γνωρίζω το Επί Κοντώ με Σπαστό Κοντάρι_30 Μαΐου 
2023» 
 
 Η Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση Ανατολικής Θεσσαλονίκης μέσω του Τμήματος Φυσικής Αγωγής και 
Σχολικού Αθλητισμού σε συνεργασία με τον Αθλητικό Σύλλογο ΡΗΓΑΣ Θεσσαλονίκης με την εποπτεία του 
κ. Κατσίκα Φωτίου - Τεχνικό Διευθυντή του ΑΣ Ρήγα και πρώην μέλος Ε.Ε.ΔΙ.Π/Τ.Ε.Φ.Α.Α./ΑΠΘ - 
υλοποίησε, κατά τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς, καινοτόμο εκπαιδευτικό αθλητικό πρόγραμμα 
γνωριμίας με το Άλμα Επί Κοντώ, με συμμετοχή 402 μαθητών/τριων των τάξεων  Ε΄ και ΣΤ΄ των σχολείων 
περιοχής ευθύνης μας. Το πρόγραμμα εντάχθηκε στο πλαίσιο διασύνδεσης της Πρωτοβάθμιας με την 
Τριτοβάθμια Εκπαίδευση, ως  αποτέλεσμα αναζήτησης καινοτόμων μεθόδων διδακτικής της Φυσικής 
Αγωγής στους μαθητές των Δημοτικών σχολείων. 
 Πρόθεση μας είναι να οργανωθεί η γιορτή του προγράμματος με τίτλο « Ελάτε να Παίζω Επί 
Κοντώ» στο κεντρικό γήπεδο του Καυτανζογλείου σε συνεργασία με τον Αθλητικό Σύλλογο ΡΗΓΑΣ 
Θεσσαλονίκης την ΕΑΣ ΣΕΓΑΣ 
 
ΧΡΟΝΟΣ ΚΑΙ ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ - ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ 

 Κεντρικό Στάδιο Καυτανζογλείου την Τρίτη 30 Μαΐου 2023 και ώρες 10.00 π.μ. – 1.00 μ.μ. 

 Ώρα προσέλευσης: Μισή ώρα πριν την έναρξη της δράσης. 

 Ο ανώτερος αριθμός συμμετεχόντων της δράσης ορίζεται στους 100 μαθητές/τριες. 

 Κάθε σχολείο μπορεί να συμμετάσχει με 6 μαθητές/τριες της Ε’ και ΣΤ’ τάξης.  

 Στην περίπτωση που ο αριθμός των μαθητών/τριων των σχολείων που θα δηλώσουν συμμετοχή 
ξεπερνά τον ανώτερο αριθμό συμμετοχών της δράσης – των 100 μαθητών/τριων - θα τηρηθεί 
σειρά προτεραιότητας. 

 Οι κανονισμοί της δράσης ορίζονται και τροποποιούνται από την οργανωτική επιτροπή με 
γνώμονα τον παιδαγωγικό ρόλο της Φυσικής Αγωγής. 

 Τη δράση μπορούν να την παρακολουθήσουν και γονείς των μαθητών/τριων από το χώρο των 
κερκίδων. 

 Επισυνάπτεται έντυπο Συνοπτικής Περιγραφής της Δράσης 
Καλούνται οι Εκπαιδευτικοί Φυσικής Αγωγής, των σχολικών μονάδων που επιθυμούν να συμμετάσχουν, 
να αποστείλουν τη συνημμένη Δήλωση  Συμμετοχής ( επισυναπτόμενο 1. ), μέχρι την Τρίτη 23 Μαΐου 
2023, στο mail  mail@dipe-a.thess.sch.gr  με κοινοποίηση στο mail komikon22@gmail.com και με όνομα 
αρχείου  (  τίτλος σχολείου-ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΓΙΟΡΤΗ ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ ) 
 

Προς:   Δημόσια & Ιδιωτικά Δημοτικά Σχολεία 
                          

Κοιν.:  1. Σύμβουλο ΠΕ 11 κ. Νικόλαο Οξύζογλου 
            2.Τεχνικό Δ/ντη ΑΣ Ρήγας κ. Φ. Κατσίκα  
          3. Επιτροπή Διοίκησης Καυτανζογλείου 

Σταδίου 
                      Υπόψη Δ/ντριας κα. Χ. Κυριακίδου 

            4. ΕΑΣ ΣΕΓΑΣ 
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ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ *   
 

1. Κατάσταση συμμετοχής (επισυνάπτεται ) 
2. Ατομικό Δελτίο Υγείας Μαθητή (Α.Δ.Υ.Μ.) 
3. Υπεύθυνη Δήλωση Γονέα- Κηδεμόνα ( επισυνάπτεται ) 

*
Έως την ημερομηνία της αθλητικής δράσης η συγκέντρωση των δικαιολογητικών. 

 
 
Στοιχεία επικοινωνίας για οποιαδήποτε πληροφορία και διευκρίνιση:                                          

 
 
 
 

 

                                                                                          

 
                                                                                                                                                                            
                                                                                                                   Ο Δ/ντης της Διεύθυνσης  
                                                                                                                                            Π.Ε.  Αν. Θεσσαλονίκης   
 
Εσωτερική Διαμονή 
Τμήμα Ε΄Εκπαιδευτικών Θεμάτων                                                                                Ευάγγελος Κελεσίδης 
 
 
 

Κονακλή Κώμη Υ.Φ.Α.Σ.Χ.Α. 
2310954111/6975851416 
mail: mail@dipe-a.thess.sch.gr/ 
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