ΝΕΟ Ω Ρ Ο Λ Ο Γ Ι Ο     Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
           12οι ΑΓΩΝΩΝ ΣΤΙΒΟΥ  ΣΤΗ ΜΝΗΜΗ ΝΙΚΟΥ ΖΑΧΑΡΙΑΔΗ
                              ΣΑΒΒΑΤΟ  27 ΜΑΪΟΥ 2023
	ΩΡΑ
	ΔΡΟΜΟΙ
	ΑΛΜΑΤΑ

	15:50
	300μ.  ΕΜΠ Κ16 Αγόρια
	

	16:00
	300μ.  ΕΜΠ Κ16 Κορίτσια
	ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ  Γ & Κ16 Κορίτσια
ΤΕΤΡΑΠΛΟΥΝ  Κ16 Αγόρια(16 καλύτερες επιδόσεις)

	16:20
	100μ.  ΕΜΠ Γ
	

	16:30
	110μ.  ΕΜΠ  Α
	ΜΗΚΟΣ Γ (16 καλύτερες επιδόσεις)

	16:35
	110μ.  ΕΜΠ Κ18 Α
	

	16:45
	150μ. Κ16 Α (40 καλύτερες επιδόσεις)
	

	16:55
	
	ΤΕΤΡΑΠΛΟΥΝ  Κ16 Κορίτσια(16 καλύτερες επιδόσεις)

	17:15
	150μ. Κ16 Γ(40 καλύτερες επιδόσεις)
	

	17:45
	100μ. Γ(40 καλύτερες επιδόσεις)
	

	18:00
	
	ΜΗΚΟΣ Α (16 καλύτερες επιδόσεις)

	18:15
	100μ. Α(40 καλύτερες επιδόσεις)
	

	18:30
	
	ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ  Α

	18:45
	400μ. Γ
	

	19:15
	400μ. Α
	ΤΡΙΠΛΟΥΝ Γ

	19:45
	600μ. Γ
	

	20:00
	600μ. Α
	

	20:15
	800μ. Γ
	ΤΡΙΠΛΟΥΝ Α

	20:30
	800μ. Α
	

	20:45
	3000μ. Α
	

	21:00
	3000μ. Γ
	


